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1. Accueil et présentation
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2. Polylect : des protocoles disciplinaires pour travailler la compréhension dans 

chaque discipline
3.    Réflexion sur l’adaptation des supports au public allophone

PLAN DE LA PRÉSENTATION



ORIGINES DE POLYLECT 

Des difficultés de 
compréhension quelles 

que soient les 
disciplines qui 

s’accentuent au 
collège.

Le nécessaire 
apprentissage de la 

compréhension des textes 
et documents d’un point 
de vue disciplinaire.  « La 
lecture pour apprendre et 

comprendre ». 

Une langue et des 
spécificités à chaque 

discipline.

Un travail de 
compréhension qui doit 

s’intégrer aux 
programmes.

Un apprentissage de la 
compréhension des 

supports disciplinaires 
à envisager dès le début 

du cycle 3.



TRAVAILLER LA 
COMPRÉHENSION 
DANS TOUTES LES 
DISCIPLINES :
https://polylect.fodem-
descartes.fr/

Polylect

https://polylect.fodem-descartes.fr/


UN ENSEIGNEMENT EXPLICITE ET STRUCTURÉ 
DE LA COMPRÉHENSION

Pour comprendre les écrits supports des apprentissages dans toutes 
les disciplines.

Pour renforcer l’apprentissage de la lecture de documents non 
textuels (graphiques, cartes, frises chronologiques, schémas, …).

Pour travailler la compréhension des écrits tout en s’intégrant aux 
démarches disciplinaires  et aux programmes.

Pour offrir un cadre d’échange et impulser une réflexion en équipe 
inter degrés et en équipe disciplinaire.



Deux voies complémentaires

Des ateliers disciplinaires 

pour développer la compréhension 
des textes narratifs et des 
documents polymorphes, 
supports d’apprentissage en 
classe. 
Chaque démarche d’activité est 
présentée avec un protocole, une 
bibliothèque et des matrices pour 
réaliser ses propres supports.

Des ateliers de documents non 
textuels rencontrés dans la 
plupart des disciplines 
pour développer la compréhension 
des informations présentées dans 
les supports non textuels 
(graphiques, tableaux de données, 
cartes, frises chronologiques, 
schémas).
Chaque document fait l’objet d’un 
protocole illustré.



LES ATELIERS DE COMPRÉHENSION DE 
DOCUMENTS NON TEXTUELS



DES EXEMPLES DE NON TEXTUELS PRIS DANS DES 
MANUELS DE CM ET DANS DIFFÉRENTES DISCIPLINES





UN ENSEIGNEMENT EXPLICITE DES DOCUMENTS NON TEXTUELS 
POUR APPRENDRE À :

- les identifier et les caractériser ;
- comprendre le fonctionnement de ces différents supports ;
- prélever des données ;
- les analyser et les interpréter.

DES ATELIERS RÉPARTIS SUR 3 NIVEAUX DE COMPLEXITÉ POUR APPRENDRE À COMPRENDRE :

-     les tableaux de données, 
- les graphiques (diagrammes circulaires, diagrammes en barres et graphiques linéaires)
- les frises chronologiques.

Bientôt sur le site et en expérimentation dans les classes : les ateliers de compréhension de cartes.

POUR CHAQUE TYPE DE DOCUMENT NON TEXTUEL :

- un protocole ;
- un support accompagné d’une fiche pédagogique détaillée.



UN EXEMPLE : LES ATELIERS DE 
COMPRÉHENSION DE DIAGRAMMES 
CIRCULAIRES NIVEAU 1

La démarche

- Un atelier de 6-8 élèves

- Une durée de 45 minutes environ

- Un support : 3 diagrammes dans des disciplines 
différentes

- Un protocole en 5 étapes



UN PROTOCOLE EN 5 ÉTAPES

1
Présentation et observation de trois documents de même nature.

2
Comparaison des documents et mise en évidence des similitudes et des 

différences de chacun des trois documents.

3
Lecture et mise en relation des éléments essentiels de chaque document.

4
Mise en situation des documents et interprétation. 

5
Métacognition 



Étape 2 Comparaison des documents et mise en évidence des 
similitudes et des différences

A l’issue de 
cette phase, 
pourront 
être relevées 
les 
similitudes 
et les 
différences. 



Étape 3 : Lecture et mise en relation 
des éléments essentiels du graphique
L'enseignant s’assure de la compréhension des 
données : 

 -titre/thème

 -légende

 - pourcentage

Si des termes sont difficiles, il vérifie leur 
compréhension et/ou les explicite.

Puis il s’assure que les élèves retrouvent les parts de 
chaque secteur en posant des questions.



Étape 4 : Interprétation et mise en situation des 
graphiques. Mise en évidence de leur fonction. 

« Qu’est-ce qui constitue le double/ triple (ou autre en fonction du 
diagramme) de… ? »

« Quelle est la part la moins importante de / la plus importante 
de… ? »

« Qu’en conclut-on ? », « Que nous apprend ce graphique ? »

Puis : « Est-ce que ce type de graphique pourrait être utile dans 
d’autres situations ? A quoi pensez-vous ? ».

Il s’agit de mettre en évidence le fait que chaque diagramme 
a permis de comparer des données. Si la réponse ne vient 
pas des élèves, c’est l’enseignant qui le fera remarquer.



Étape 5 : métacognition

Reformuler ce qu’on a retenu de chaque graphique et de 
contrôler ainsi sa compréhension des documents.

Mettre des mots sur les procédures mobilisées pour lire, 
analyser et interpréter ces graphiques.

Pour lire et comprendre un diagramme circulaire ou 
camembert, il faut :

Identifier les éléments essentiels (titre, légende, indications 
chiffrées)

Comprendre le titre et donc le thème du graphique. Prélever 
les informations grâce aux indications chiffrées et à la 
légende. 

Comparer les parts et en tirer une conclusion, une analyse. 
Se demander             quelle est l’information apportée par le 
graphique.



Prolongements possibles

• Rédiger une ou deux phrases expliquant ce qu’on a appris après l’analyse de chaque 
graphique.

• Lire d’autres diagrammes circulaires.

• Compléter un diagramme déjà tracé en plaçant les données.  

• Choisir le diagramme circulaire qui correspond à une série de données parmi plusieurs 
diagrammes.

• Utiliser un logiciel pour construire un diagramme circulaire.

• Travailler au sein d’un autre atelier de compréhension de graphiques.



DES APPROCHES 
PROGRESSIVES







UNE ADAPTATION DU PROTOCOLE POUR 
LES ÉLÈVES ALLOPHONES

Modalités :

Une séance d’environ 50 minutes qui alterne des temps de travail en petits groupes et des 

temps de travail collectif et individuel ou bien deux séances consécutives plus courtes.

Deux supports successifs : 

Un premier support composé de 2 diagrammes circulaires puis un questionnaire.

Un second support avec un troisième diagramme et des questions associées de deux types : 

des questions qui nécessitent de prélever les informations, d’autres qui demandent aux élèves 

d’analyser et d’interpréter les graphiques.



Propositions des adaptations  des supports pour 
les allophones
• Ajouts d’ illustrations.

• Modification des titres sous forme de phrases nominales, avec des questions simples.

• Choix d’un vocabulaire courant et facilement compréhensible.

• Relevé d’une liste de mots encore difficiles, traduction dans les langues des allophones et 

illustrations.

• Facilitation du lien  entre la question du titre et les données du diagramme.

• Possibilité d’insérer une information sur le vocabulaire disciplinaire.

Exemple = « Combien utilise-t-on ? »  correspond au nom « consommation »



Premier diagramme du support 1
Pour élèves non allophones Pour élèves allophones



Deuxième diagramme du support 1
Pour élèves non allophones Pour élèves allophones



Diagramme du support 2
Pour élèves non allophones Pour élèves allophones



TEMPS 1 : 
Découverte 
du support 1 

En groupe 
classe

Deux 
versions en 
fonction des 
profils 
d’élèves

Support pour élèves non allophones Support pour élèves allophones



TEMPS 2 : 
Mise en 
évidence des 
similitudes et 
des différences 
de chacun des 
graphiques. 

Ateliers 
différenciés

Les élèves non allophones

En autonomie, puis en binômes 

ou petits groupes.

Consigne : « J’observe 

individuellement les documents et 

je repère ce qui est commun et 

différent sur ces deux diagrammes.

En groupe de deux ou trois, nous 

confrontons nos réponses et nous 

les notons sur une feuille pour 

arriver à une réponse commune. 

Elèves allophones

Avec le professeur

Sur un support adapté et un 

questionnaire.

Dans le cas des élèves non-lecteurs 

et/ou lecteurs caractères non latins, 

l’enseignant lit les informations 

textuelles à voix haute (titres et 

légendes) associées au diagramme. 



TEMPS 2 : 
Mise en 
évidence des 
similitudes et 
des différences 
de chacun des 
graphiques. 

Ateliers 
différenciés

Les élèves non allophones

En autonomie, puis en binômes 

ou petits groupes.

Consigne : « J’observe 

individuellement les documents et 

je repère ce qui est commun et 

différent sur ces deux diagrammes.

En groupe de deux ou trois, nous 

confrontons nos réponses et nous 

les notons sur une feuille pour 

arriver à une réponse commune. 

Elèves allophones

Avec le professeur

Sur un support adapté.

Dans le cas des élèves non-lecteurs 

et/ou lecteurs caractères non latins, 

l’enseignant lit les informations 

textuelles à voix haute (titres et 

légendes) associées au diagramme. 



Exemples de consignes/questions pour les allophones

• Entourer d’une couleur les titres, d’une autre les nombres, d’une autre les légendes, ou encore 

les unités employées.

• Des questions fermées telles que : Tous les graphiques ont-ils un titre ? Tous les graphiques ont-

ils le même titre ? Comportent-ils tous des nombres ?

• Des questions à choix multiples telles que : Quelle est leur forme ? Sont-ils en forme de 

rectangles ? de cercles ? de triangles ? Comment s’appelle ce qui est en haut de chaque figure ? un 

titre ? une légende ? un camembert ?



TEMPS 3 : Mise en commun des 
similitudes et des différences des 

2 graphiques. 

En groupe classe. 

Objectif : 

• Repérer des éléments caractéristiques des diagrammes 

circulaires.

TEMPS 4 : Lecture et mise en 
relation des éléments essentiels 
des graphiques. Interprétation et 
mise en situation des graphiques. 

En binôme (élève tuteur/élève 
allophone) ou en petits groupes 
hétérogènes (les élèves allophones 
sont répartis dans les différents 
groupes) 

Objectifs : 

• Lire ces types de graphiques, de comprendre comment 

mettre en relation les éléments relevés précédemment 

pour prélever les données des graphiques. 

• Puis analyser, interpréter les graphiques.



TEMPS 5 
Correction et mise en évidence de 
la fonction des 2 premiers 
graphiques
 
En groupe classe

Objectif  : 
• Comprendre la fonction commune de chaque 

graphique à savoir comparer des proportions.

TEMPS 6

Généralisation de l’utilisation de 
ce type de diagramme par un 
3ème graphique.

En individuel à partir d’un 
questionnaire sauf pour les élèves 
allophones qui travaillent avec le 
professeur. 

Correction collective

Objectifs :

• S’entrainer à  prélever les informations et à interpréter un 
diagramme (travail d’inférence et de compréhension 
générale).

• Généraliser la démarche sur un autre diagramme.

Pour les allophones, l’enseignant peut lire les informations 
textuelles à voix haute (titres et légendes) associées au 
diagramme. Il lit également les questions.



Aides aux élèves allophones en fonction des profils

On pourra demander de :

• Désigner les éléments de réponses (écouter et montrer) : le titre, les nombres, les légendes. Où est 

le titre ? Qu’est ce qui est représenté en vert ? Où est représentée la part de ? Montre la part la plus 

importante de …, la moins importante de … ce qui est le triple de…

• Répondre à des questions fermées ou à choix multiples (le professeur alors adaptera les questions : 

X est le nombre de ? Y est la part des déchets plastiques ? Des déchets papiers ? Des déchets non 

recyclables ?

• Terminer la phrase commencée par le professeur :  Le pourcentage des ordures non recyclables est 

…

• Formuler la réponse à l’oral et éventuellement l’écrire (en fonction des élèves).



TEMPS 7 : 
Métacognition. 

Objectif : 

• Mettre des mots sur les procédures mobilisées pour lire, analyser et 
interpréter ces graphiques.

Les élèves expliquent alors ce qu’ils ont appris sur la façon de lire et analyser 
les diagrammes circulaires.

Prolongements 
spécifiques aux 
élèves allophones

S’approprier la liste des mots nouveaux appris au cours des séances et 
réaliser des phrases avec, les illustrer.

Etudier la structure des mots appris (atelier alphabétique) et vivre un atelier 
de compréhension de phrases, associé à ces mots.

Illustrer le travail réalisé autour des diagrammes circulaires par des 
recherches dans des catalogues ou sur Internet.
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UN PRINCIPE COMMUN DÉCLINÉ  DANS CHAQUE DISCIPLINE : 
L’ATELIER DE COMPRÉHENSION DE DOCUMENT

1
Présentation du document et lecture

2
Expression de ce que l’on a retenu texte 

caché.

3.
Vérification des propositions document 

visible.

4
Rappel de récit/de l’explication et 

métacognition

Ce que c’est que comprendre

Construire, à partir du texte et des 
connaissances antérieures, une 
représentation mentale cohérente de 
la situation évoquée par le texte ou le 
document. 

Adapter ses stratégies de lecture à la 
nature du/des document(s) et à la 
discipline travaillée.

Les principales étapes d’un ACD (atelier de 
compréhension de documents)



Comprendre un document polymorphe

Apprendre à 
comprendre le 

contenu de 
chaque type de 

document.

Apprendre à 
raisonner sur le 

contenu à 
adopter une 

posture critique 

Mettre en 
relation les 

documents, 
comprendre 
l’apport de 
chacun et 

l’articulation 
entre eux

Comprendre des 
documents 

composites qui 
associent le langage 

verbal et d’autres 
types de 

représentations 



LES DIFFICULTÉS  DES DOCUMENTS POLYMORPHES

Un exemple de document polymorphe en histoire  
(début d’année de 6ème)



Des attentes disciplinaires
En histoire

Comprendre des documents en histoire pour :
➢ répondre à un problème historique ;
➢ se poser la question de ce qu’ils nous 

apprennent sur les hommes et les femmes de 
cette époque.

En géographie 
Comprendre des documents pour :
➢ se demander ce qu’ils nous apprennent sur la 

façon dont les humains occupent et aménagent 
cet espace ;

➢ se demander comment les relations entre les 
humains influent sur les espaces.

En sciences 
Comprendre des documents pour :
➢  formuler un problème scientifique,
➢  émettre des hypothèses, 
➢ répondre à un problème scientifique.

En littérature 
Comprendre des textes pour :
➢ devenir un lecteur autonome ;
➢ préparer l’entrée en littérature, lire des 

œuvres complètes ;
➢ aller au-delà du contenu,  raisonner, 

réfléchir, élaborer une interprétation.

En mathématiques 
Comprendre des énoncés pour : résoudre des problèmes, réaliser des 
programmes de construction, s’approprier et apprendre des définitions, des 
formules, des théorèmes.



Des ateliers et des protocoles spécifiques à 
chaque discipline

En littérature

Les ateliers de 
compréhension 

de textes 
narratifs

Les activités 
transversales 

Les ateliers de 
documents non 

textuels

En histoire et 
géographie

Les ateliers de 
compréhension 
de documents 
polymorphes

En sciences et 
technologie

Les ateliers de 
compréhension 
de documents 
polymorphes

En 
mathématiques

Les ateliers de 
compréhension 

de problèmes



QUELS QUE SOIENT LES DISCIPLINES ET LES TYPES 
D’ATELIERS, DES POSTURES SIMILAIRES

La posture du professeur

Avec les élèves en atelier :
Il laisse le temps aux élèves de s’exprimer.
Il anime les discussions entre les élèves, il se retient 
d’intervenir à certaines phases.
Il n’escamote pas les propositions d’élèves qui ne 
conviennent pas, il les rectifie patiemment pour asseoir 
le savoir des élèves.
Il termine chaque atelier par un temps de métacognition.

Avec les élèves en autonomie :
A partir de consignes précises, il les laisse travailler 
seuls sur des temps déterminés. Il prévoit des temps 
d’accompagnement pendant la séance.

La posture des élèves

L’ensemble des élèves
Le cadre et les règles sont connus : prise de parole, 
déplacement, implication dans le travail.

Les élèves en atelier
Ils sont dans l’action, ils réfléchissent, ils comprennent 
leurs erreurs et verbalisent ce qu’ils ont appris, ils 
élaborent oralement leur savoir.

Les élèves en autonomie
L’activité proposée n’est ni trop facile ni trop difficile, le 
programme de travail est clair.



UNE APPROCHE PROGRESSIVE EN HISTOIRE GÉOGRAPHIE 
ET EN SCIENCES TECHNOLOGIE DU DÉBUT DU CYCLE 3 AU 

CYCLE 4  

En CM1: un travail 
sur chaque type 

de document

En CM2 : les premiers ACD et 
un renforcement du travail sur 

chaque type de document

Au collège : les ACD 
(document polymorphe 

plus complexe) et la prise 
en compte des élèves à 

besoin

Objectifs : Apprendre à comprendre le contenu d’un document composite puis aller 
au-delà, raisonner, prendre de la distance en entrant dans les démarches 
disciplinaires.



PROTOCOLE EXPÉRIMENTAL DE L’ACD EN HISTOIRE 

AU CM2 : 2 DOCUMENTS

AU COLLÈGE : 2 DOCUMENTS OU PLUS



Préalable

➢ Un atelier par séquence en lien avec le programme.

➢ Des ateliers proposés à différents moments d’une séquence. 

➢ Une durée de 50 minutes environ. 

➢ Un atelier en 3 temps.



Premier 
temps

A partir d’un premier 
document 
iconographique ou 
textuel.

Durée : 25 min

Déroulement en 4 étapes :

Étape 1 : Mise en contexte 

Étape 2 : Observation du document non textuel ou lecture 
(silencieuse ou par le professeur) du premier texte 

Étape 3 : Échanges sur la compréhension autour de ce 
document (document caché) 

Étape 4 : Vérification (document sous les yeux)



Deuxième 
temps

Apport de documents 
d’une autre nature
(au CM2 : 1 document 
au collège : trois 
maximum)

Durée : 20 min

Déroulement en 3 étapes

Étape 5. Observation ou lecture (silencieuse ou par 
l’enseignant) des documents

Étape 6. Échanges sur la compréhension autour de ces 
documents visible (s)

Étape 7. Confrontation et complémentarité des documents 



Troisième 
temps

Métacognition 
et 
prolongements

Durée : 5 min

Déroulement en 2 étapes

Étape 8. Un temps de métacognition

Étape 9. Prolongements



Un exemple en CM2 

Les progrès de l’électricité

➢ Le thème 2 du programme de CM2 
« L’âge industriel de la France ». 

➢ Un atelier mené après une séance 
sur les innovations techniques du 
19ème siècle.

➢ Durée : 50 minutes.

➢ Un groupe de 8 élèves.



Étape 1. 

Mise en 
contexte

Rappel du contexte.

➢ Au XIXème siècle de nombreuses avancées technologiques 
et scientifiques ont eu lieu (donner des exemples).

➢ C’est le début de l’industrialisation.

Rappel des éléments auxquels on doit être attentif .



Étape 2.
Observation 
d’un document 
non textuel



Étape 3.

Échanges sur la 
compréhension 
autour de ce 
document 
(document 
caché)

➢ Une question ouverte : « Que nous apprend le 
document sur les innovations techniques du XIXème 
siècle ? ». 

➢Le recueil des propositions des élèves.

➢Un tableau partagé en 3 colonnes.

➢Des réponses attendues sur :

- la nature du document, le titre, la période, l’auteur ;

- des informations plus précises sur ce qui est dit, ce 
que les élèves voient, ce qu’ils ont compris et ce 
qu’ils interprètent.



Étape 4. 

Vérification 
(document 
sous les 
yeux)

Points principaux à faire apparaître pendant la vérification :

➢ Une gravure en couleur de Georges Garen que l’on peut voir au 
Musée d’Orsay

➢ L’artiste est contemporain de l’événement
➢ Titre : Embrasement de la tour Eiffel lors de l’exposition 

universelle de 1889
➢ Des faisceaux lumineux sont dirigés depuis la tour Eiffel vers 

les immeubles parisiens.
➢ La grandeur de la construction
➢ L’importance de la lumière montrée par l’artiste

Les apports du professeur 



Étape 5.
 Apport d’un 
autre document



Étape 6.

Échanges sur la 
compréhension 
autour de ces 
documents 
visible (s)

Points principaux qu’on peut faire apparaître pendant 
les échanges et la vérification :

➢ C’est un texte de J.Tribot Laspière paru dans une revue 
en 1936.

➢ Il y énonce les bienfaits de l’électricité par rapport aux 
modes d’éclairage précédents.

➢ En 1936, la lumière électrique est devenue une 
habitude.

➢ L’auteur évoque de nouvelles technologies : le 
téléphone et la TSF.



Etape 7. 

Confrontation et 
complémentarité 
des documents 

Réponses attendues :

Les deux documents ont pour thème commun l’électricité.

Le texte complète le premier document en énonçant les 
bienfaits de l’électricité chez les particuliers et en rappelant 
les modes d’éclairages plus anciens. Il évoque aussi d’autres 
inventions.



Étape 8 : 
un temps de 
métacognition

➢ Demander à un (ou deux) élève(s) de formuler ce 
qu’il(s) a/ont appris, compris ou retenu de ces 
documents.

➢ Inviter les élèves à expliquer ce qu’ils ont appris sur la 
façon dont on lit un document en histoire. 

➢ Dans le cas d’un document source, mettre à distance 
la façon dont les hommes du passé voyaient le 
document et la façon dont nous le voyons. 

➢ Se poser la question : «  A quoi cela servait-il à cette 
époque ? « Que nous apprend-il sur les hommes et les 
femmes de cette époque ? ».



DES ÉVALUATIONS DANS TOUTES LES DISCIPLINES

Sur le site :
• Littérature
• Sciences et vie de la terre

Prochainement sur le site :
• Histoire

En cours de création ou à créer :
• Géographie



UN EXEMPLE, LES ÉVALUATIONS DE LITTÉRATURE



DES RÉSULTATS PAR COMPÉTENCE
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